
JÍDELNÍČEK
17. 02. 2025   —   21. 02. 2025
	PONDĚLÍ 17.02.             
                             

	· Polévka:	Z míchaných luštěnin s uzeným Tofu                                                             1/1,6,9

	· Oběd I:	Kuřecí nudličky na asijský způsob – BL (6,9), barevná rýže
· Oběd II:      Dušený špenát (1/1,3,7), vejce (3), brambory vařené

	· PR:	Nápoj, Mléko (7), Čaj ovocný neslazený

	ÚTERÝ 18.02.                          

	· 

	· Polévka:	Hovězí vývar se sýrovým kapáním                                                              1/1,3,7,9 

	· Oběd I:	Vepřová pečeně, šípková omáčka (1/1), bramborové knedlíky (1/1,3,7)
· Oběd II:      Těstovinový salát – bez masa (polníček, sušená rajčata, cuketa, olivy, mandle 
·                      1/1,7,8/1), dip (7) 

	· PR:	Nápoj, Čaj černý s medem

	STŘEDA 19.02.                                

	· 

	· Polévka:	Z rybího filé s pórkem                                                                                     1/1,4,7

	· Oběd I:	Fazole na kyselo (1/1,7), uzené maso, okurek (10), chléb (1/1,1/2) 
· Oběd II:      Irské hovězí maso dušené s mrkví a sušenými švestkami (1/1,12), br. kaše (7)                  

	· PR:	Mléko (7), Nápoj

	ČTVRTEK 20.02.                         


	· Polévka:	Květákovo – brokolicová                                                                                 1/1,7,9

	· Oběd I:	Kuře na paprice (1/1,7), těstoviny (1/1) 
· Oběd II:      Zapečené francouzské brambory – BL (3,7), okurek (10)           

	· PR:              Nápoj, Čaj ovocný neslazený, Mléko (7)

	PÁTEK 21.02.   
 

	· Polévka:	Bramborová                                                                                                        1/1,9

	· Oběd I:	Vepřový závitek plněný (uzenina, slanina, vejce, okurek 1/1,3,7), rýže, salát
· Oběd II:      Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem (1/1,3,7), ovoce

	· [bookmark: _GoBack]PR:              Nápoj, Čaj ovocný neslazený


ČÍSLA U JEDNOTLIVÝCH POKRMŮ OZNAČUJÍ OBSAŽENÉ ALERGENY. BL – BEZ LEPKU
Změna jídelního lístku vyhrazena.
Jídla připravuje kolektiv kuchařek s vedoucí kuchařkou J. Gregáňovou.
Průměrná hodnota potravin na 1 oběd činí 45,- Kč, mladší  gymn. 40,- Kč.
Jídlo je určeno k přímé spotřebě.                                                                                    .                                                                                    
                                                                                                                                             Balgová Ludmila
vedoucí školní jídelny

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ!
