
JÍDELNÍČEK
24. 03. 2025   —   28. 03. 2025
	PONDĚLÍ 24.03.             
                             

	· Polévka:	Česneková s bramborami – BL                                                                                9

	· Oběd I:	Fazole po bretaňsku (1/1), uzené maso, chléb (1/1,1/2), ovoce
· Oběd II:      Vepřová pečeně pražská (hrášek, šunka, vejce 1/1,3), těstoviny (1/1), ovoce

	· PR:	Mléko (7), Nápoj

	ÚTERÝ 25.03.                          

	· 

	· Polévka:	Hovězí vývar s kapáním                                                                               1/1,3,7,9

	· Oběd I:	Smažené rybí filé (1/1,3,4,7), bramborová kaše (7), červená řepa
· Oběd II:      Hovězí po burgundsku (slanina, mrkev, žampióny, koření 1/1),                           
·                      kynuté knedlíky (1/1,3,7)

	· PR:	Nápoj, Čaj ovocný neslazený

	STŘEDA 26.03.                                

	· 

	· Polévka:	Špenátová                                                                                                       1/1,3,7,9

	· Oběd I:	Pštrosí vejce (mleté maso plněné vař. vejcem 1/1,3,7), šťouchané brambory, 
·                      kompot
· Oběd II:      Kuskusové rizoto se zeleninou a bylinkami sypané sýrem (1/1,7 – bez masa) 
·                      salát

	· PR:	Nápoj, Čaj ovocný neslazený

	ČTVRTEK 27.03.               VAŘÍME S KUCHAŘEM P. DIATKOU             


	· Polévka:	ISTRIJSKÁ MANEŠTRA BATUDA                                                                  1/3

	· Oběd I:	PAELLA S KUŘECÍM MASEM - BL 
· Oběd II:      BRAMBOROVÉ KNEDLÍKY PLNĚNÉ UZENÝM TOFU (1/1,3,6,7), 
· [bookmark: _GoBack]                     ČERVENÉ ZELÍ (1/1), RESTOVANÁ CIBULKA         

	· PR:              Nápoj, Voda s citrónem 

	PÁTEK 28.03.   
 

	· Polévka:	Květáková                                                                                                         1/1,7,9

	· Oběd I:	Kuřecí KUNG – PAO (5,6,9) – BL, dušená rýže, ovoce
· Oběd II:      Kynutý rohový koláč (1/1,3,7), ovoce

	· PR:              Nápoj, Kakao (7)


ČÍSLA U JEDNOTLIVÝCH POKRMŮ OZNAČUJÍ OBSAŽENÉ ALERGENY. BL – BEZ LEPKU
Změna jídelního lístku vyhrazena.
Jídla připravuje kolektiv kuchařek s vedoucí kuchařkou J. Gregáňovou.
Průměrná hodnota potravin na 1 oběd činí 45,- Kč, mladší  gymn. 40,- Kč.
Jídlo je určeno k přímé spotřebě.                                                                                    .                                                                                    
                                                                                                                                             Balgová Ludmila
vedoucí školní jídelny

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ!
