
JÍDELNÍČEK
28. 04. 2025   —   02. 05. 2025
	PONDĚLÍ 28.04.             
                             

	· Polévka:	Sýrová se zeleninou                                                                                          1/1,7,9

	· Oběd I:	Kuřecí nudličky na kari s ananasem a kokosovým mlékem (1/1), rýže dušená
· Oběd II:      Zapečené těstoviny s uzeným masem (1/1,3,7), okurek steril. (10) 

	· PR:	Nápoj, Mléko (7), Voda s citrónem

	ÚTERÝ 29.04.                          

	· 

	· Polévka:	Drůbeží vývar s kukuřičnými vločkami – BL                                                        9

	· Oběd I:	Rybí filé pečené na másle (1/1,4,7), dušená zelenina (7), brambory vařené
· Oběd II:      Vepřová pečeně hamburská (smetana, šunka, okurky, kořenová zelenina – 
·                      1/1,7,9,10), knedlíky kynuté (1/1,3,7)

	· PR:	Čaj ovocný, Nápoj

	STŘEDA 30.04.                                

	· 

	· Polévka:	Bramborová                                                                                                        1/1,9

	· Oběd I:	Penne alá ARABIATTA (těstoviny - 1/1, česnek, rajčata, bazalka, Parmazán – 
·                      7) –  směs je BL, ovoce                                
· Oběd II:      Smažený vepřový řízek (1/1,3,7), bramborová kaše (7), zelný salát

	· PR:	Voda s citrónem, Nápoj

	ČTVRTEK 01.05.               


	· STÁTNÍ SVÁTEK – NEVAŘÍ SE

	· 

	· 

	PÁTEK 02.05.   
 

	· Polévka:	Hrachová s krutony                                                                                         1/1,7,9

	· Oběd I:	Kuře na zelí, brambory vařené – BL, ovoce
· [bookmark: _GoBack]Oběd II:      Alpský kynutý knedlík plněný povidly, s vanilkovým krémem, sypaný mákem 
·                      (1/1,3,7), ovoce 

	· PR:              Nápoj, Ochucené mléko (7)


ČÍSLA U JEDNOTLIVÝCH POKRMŮ OZNAČUJÍ OBSAŽENÉ ALERGENY. BL – BEZ LEPKU
Změna jídelního lístku vyhrazena.
Jídla připravuje kolektiv kuchařek s vedoucí kuchařkou J. Gregáňovou.
Průměrná hodnota potravin na 1 oběd činí 45,- Kč, mladší  gymn. 40,- Kč.
Jídlo je určeno k přímé spotřebě.                                                                                    .                                                                                    
                                                                                                                                             Balgová Ludmila
vedoucí školní jídelny

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ!
